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PROGRAMME A TERRE
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VENDREDI 4 AVRIL

10h - 18h : Animations wingfoil - Epreuves fun de Freestyle synchro, parawing et test matériel.

Village de marques, village associatif, activités sportives et ludiques, ateliers de sensibilisation
organisés par les associations présentes.
14h - 16h : Visite des scolaires en présence du Maire de Hyeres.

14h : Rencontre avec Guillaume Colin, champion du monde actuel de
para-surf et parrain de la ROCA CUP.
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SAMEDI 5 AVRIL

10h - 18h : Compétition de wingfoil - lancement des manches de
I'épreuve officielle de wingfoil (« pro-am » slalom boardercross) classée
coupe de France de wingfoil - Fédération francaise de voile.

Villoge de marques, village associatif, activités sportives et ludiques,
ateliers de sensibilisation organisés par les associations présentes.

A partir de 18h, jusqu’a minuit : concerts et DJs sous la grande tente
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Ml avec buvette et food trucks - entrée gratuite.
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DIMANCHE 6 AVRIL S -

10h - 16h : Compétition de wingfoil - suite des manches de 'épreuve

officielle de wingfoil (« pro-am » slalom boardercross) classée coupe

de France de wingfoil.

10h - 18h : Village de marques, village associatif, activités sportives

et ludiques, ateliers de sensibilisation organisés par les associations

présentes.

15h : Tirage au sort de la Tombola (tickets en vente sur place).

16h : Podium et remise des prix. g
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De nombreuses associations seront présente et proposeront des ateliers ludiques.

Venez seul, accompagné ou en famille, et profitez gratuitement des ateliers

confectionnés et animés autour de la protection de la mer et de la Nature.
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PROGRAMME FESTIF
SAMEDI 4 AVRIL
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18H-19H : DJ LORAN
Son style d'animation unique et sa passion pour la musique font
monter la température de n'importe quel public en un temps
record !

Ses influences sont multiculturelles : Pop-Rock, Hip-Hop, Electro.

19H-20H30 : ODE

A 'heure du Sunset, plage de I'Almanarre, "Ode" montera sur
scene pour un concert acoustique guitare-voix. A travers un
répertoire de reprises pop rock, elle propose un voyage musical
mélant énergie et émotions. Un moment & partager, entre
douceur et intensité, pour vibrer au rythme de la musique !

20H30 - 22H : SISKA
Siska a grandi dans les quartiers nord de Marseille mais

c'est & la Plaine qu'elle a planté ses racines, la ou les nuits
du quartier groovaient aux sons des musiques noires.

C'est la gqu'elle rencontre la culture rastafari.

Une énergie phénoménale qui ne laisse personne

indifférent, s'investissant physiquement et spirituellement

dans chaque concert.

22H - O1H : DJSET YAGUARA

Yaguara orchestre subtilement le dancefloor aux vinyles
dans le rythme des musiques Afro/Caribéennes et
latinos
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Le samedi 29 mars & 9h30 a eu lieu un ramassage de déchets sur la

RAMASSAGE DE DECHETS SUR L’ALMANARRE

plage de I'Almanarre avec 30 personnes présentes, dont des athlétes
inscrits & la Roca Cup, & la suite duquel, & 12h, un coaching avec

Ariane Imbert et le vice-champion d'Europe Oscar Leclair ont

proposés aux compétiteurs de la ROCA CUP. )

CHALLENGE MOBILITE

Cette année, la ROCA CUP propose de relever un
challenge éco-responsable :

Tu savais que le déplacement du public constitue le plus
gros facteur de pollution lors d'un événement 7

Jusqu'a 80% de l'empreinte carbone des événements grand
public... et si on changeait la donne ?

Cette année, on récompense celles et ceux qui viennent &
la ROCA CUP de la fagon la plus fun et décarbonée
possible, avec un concours et un tirage au sort !

REGLEMENT DU CHALLENGE SUR
LE SITE INTERNET ET SUR LA PAGE
INSTAGRAM DE LA ROCA CUP
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